
Hatha Yoga  
mit Helene Immel 

Neu im Programm vom 
HdB ...seit dem 01.Februar 2023 

erweitert  

 

Helene Immel  
unser  

Bewegungsangebot mit  

Ihrem Prävention 

Hatha Yoga Kurs —dieser kann 
von der zuständigen  

Krankenkasse  

bezuschusst werden. 

 

Für Details und Infos melden Sie sich 
gerne direkt bei Ihr unter 

0171/6587060 oder  

pranayoga-helene.de 
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