
Wenn Sie nicht mehr weiter wissen ...

	 Wenn Sie das Gefühl haben, am Abgrund zu 
stehen ...

	 Wenn das Leben Herausforderungen an 
Sie stellt, die Sie im Moment nicht alleine 
bewältigen können …

	 Wenn Sie einschneidende Erfahrungen 
machen: Trennung, Tod eines nahestehenden 
Menschen, Gewalt, Verlust des Arbeitsplatzes 
oder anderer wichtiger Lebensgrundlagen …

... Wenden Sie sich an uns

Krisen sind verbunden mit Gefühlen von Angst, 
Trauer, Wut und Ohnmacht, Schmerz und 
Verzweiflung.

Krisen können auch mit Gedanken einhergehen, 
nicht mehr leben zu wollen.

In solchen Zeiten ist die Unterstützung durch 
andere besonders wichtig.

Neben allem Unerträglichen sind Krisen 
Wendepunkte im Leben. Sie bieten die Chance 
zu Veränderung und Neuorientierung.

Unser Angebot

Wir bieten Ihnen zeitnahe und engmaschige 
Krisenbegleitung:
	 Persönliche und telefonische Beratung
	 Einzel-, Paar-, Familiengespräche
	 Angehörigenberatung
	 Begleitung nach dem Suizid eines 

nahestehenden Menschen
	 Kurzzeittherapie
	 Unterstützung von Kolleginnen und Kollegen 

bei Fragen der Einschätzung des suizidalen 
Risikos

Sie können uns auch für ihre Bildungs- und 
Öffentlichkeitsarbeit anfragen:
	 Infoveranstaltungen
	 Fachvorträge
	 Workshops
	 Einführung in die Krisenbegleitung

Kosten

Die Inanspruchnahme der Angebote ist 
kostenlos.

Das Team

Unser Team aus psychologischen und 
sozialpädagogischen Fachkräften berät und 
begleitet Sie in Krisensituationen.

Ziel ist es, gemeinsam mit Ihnen gangbare 
Wege, zukunftsweisende Perspektiven und 
neuen Lebenssinn zu finden.

Ehrenamtliche Fachkolleginnen und -kollegen 
aus dem psychosozialen Bereich unterstützen 
uns beim täglichen Bereitschaftsdienst in den 
Abendstunden.

Auf Wunsch können Sie anonym bleiben.

Alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
unterliegen der Schweigepflicht.

0931 571717
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Der Krisendienst

	 bietet seit 1990 ein spezialisiertes Angebot

	 leistet einen wichtigen Beitrag in der 
Versorgung von Menschen in psychosozialen, 
sozialpsychiatrischen und suizidalen Krisen

	 ist auch in den Abendstunden und an 
Wochenenden erreichbar

	 ist zuständig für Menschen in Stadt und 
Landkreis Würzburg, Stadt und Landkreis 
Kitzingen, Landkreis Main-Spessart

Träger

Träger des Krisendienstes ist die 
Arbeitsgemeinschaft „Ökumenische Telefonseel-
sorge und Krisendienst Würzburg/Main-Rhön“.
Die Arbeit wird maßgeblich vom Bezirk 
Unterfranken finanziert.

Spenden

Sie können unsere Arbeit mit Ihrer Spende 
unterstützen:
Diakonisches Werk Würzburg
HypoVereinsbank
IBAN: DE73 7902 0076 0001 1120 23
BIC: HYVEDEMM455
Verwendungszweck:
Spende für den Krisendienst

Wir sind erreichbar

Montag bis Freitag
14.00 bis 18.00 Uhr
und nach Vereinbarung

An 365 Tagen im Jahr
steht von 18.30 bis 0.30 Uhr
ein Bereitschaftsdienst für telefonische  
und – nach vorheriger Abklärung –
persönliche Beratung zur
Verfügung: 0931 571717

Krisendienst Würzburg
Kardinal-Döpfner-Platz 1
97070 Würzburg
Tel.: 0931 571717
Fax: 0931 3534040
info@krisendienst-wuerzburg.de
www.krisendienst-wuerzburg.de

0931 571717
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