
Übernehmen von 
kleinen handwerklichen 
Hilfen im Haushalt 
und Besorgungen

Besuchs- & Begleitdienst 
für ältere Menschen

Zeit füreinander
Ökumenische Nachbarschaft shilfe in Würzburg

Unterstützung von Kindern 
beim Erlernen der 
deutschen Sprache und bei 
den Hausaufgaben

unentgeltlich • konfessionsübergreifend • vertraulich 

Fachliche Begleitung und Beratung der 
Zeit-füreinander-Gruppen leisten:

Caritasverband für die Stadt und den Landkreis 
Würzburg e.V. - Fachdienst Gemeindecaritas 
Antonia Reuther • 0931 386 59-125
antonia.reuther@caritas-wuerzburg.org

Diakonie Würzburg  
Fachdienst Kirchliche Allgemeine Sozialarbeit 
Cathrin Holland • 0931 804 87 49
sozialdienst.holland@diakonie-wuerzburg.de
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Ansprechpartner*innen

Dürrbachtal
Angelika Goj................................. 0170 3615955

Grombühl
Friedl Seeger .................................... 0931 93365

Heidingsfeld
Leitungsteam.............................. 0160 90963489

Lengfeld
Gregor Groß.................................. 0163 1822755

Sanderau
Leitungsteam.................................... 0931 71232

Versbach und Lindleinsmühle
Heidi Richard.................................. 0931 282033

Zellerau
Ingrid Hohmann-Bryant.................. 0931 411406

In den StadtteilenZeit füreinander
	} ist eine Form der Nachbarschaftshilfe,  

	 die meist auf Initiative von katholischen  
	 und evangelischen Kirchengemeinden  
	 entstanden ist.

	} lädt Menschen zur Mitarbeit ein,  
	 unabhängig von ihrer  
	 Religionszugehörigkeit.

	} leistet unentgeltlich Unterstützung für alle, 	
	 die in den Stadtteilen oder  
	 Dorfgemei	nschaften leben. 

	} ist gegenüber Außenstehenden zur  
	 Verschwiegenheit verpflichtet.

	} gibt es mittlerweile 9 mal in der Stadt 		
	 Würzburg 

	} und mehr als 20 mal in Unterfranken.


