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Benötigen Sie Unterstützung bei der 
Betreuung Ihres demenzkranken  
Angehörigen?
Oder möchten Sie sich zum  
Alltagsbegleiter ausbilden lassen?

Dann nehmen Sie Kontakt mit uns auf:
Caritasverband für die Stadt und den 
Landkreis Würzburg e. V. 
Randersackerer Str. 25 | 97072 Würzburg 
Telefon: 0931-38659-100
alltagsbegleiter@caritas-wuerzburg.org

Unsere Dienste 

 
Caritasladen 
0931 38659-135 | caritasladen@caritas-wuerzburg.org 

Ehrenamtskoordination Flüchtlingshilfe im Landkreis Würzburg 
0931 38659-118/-119 
0172 7926928 | t.goldmann@caritas-wuerzburg.org 
01522 4306779 | s.hahn@caritas-wuerzburg.org

Familienstützpunkt/Familientreffpunkt Sanderau (FaTS) 
0931 8804-287 | info@familientreffpunkt-sanderau.de 

Gemeindecaritas 
0931 38659-125/-126 | gemeindecaritas@caritas-wuerzburg.org

Krisendienst 
0931 571717 | info@krisendienst-wuerzburg.de

Telefonseelsorge 
Büro 0931 4605807 | info@telefonseelsorge-wuerzburg.de 
Seelsorge-Telefon 0800 111 0 111

Wohnen für Hilfe (WfH) 
0931 38659-128 | info@wfh-wuerzburg.de

youngcaritas  
0931 38659-127 | youngcaritas@caritas-wuerzburg.org

Beratungsdienste 

Allgemeiner Sozialdienst (ASD) und CaritasPlus  
0931 38659-121/-122 | asd@caritas-wuerzburg.org

Psychosoziale Beratungsstelle für Suchtprobleme (PsB)  
0931 38659-180 | sucht@caritas-wuerzburg.org 

Sozialpädagogische Familienhilfe (SPFH) 
0931 38659-129/-131 | spfh@caritas-wuerzburg.org

Ambulante Altenhilfe

Alltagsbegleiter  
0931 38659-107 | alltagsbegleiter@caritas-wuerzburg.org

Altenbetreuungszentrum (ABZ) Heiligkreuz  
0931 38659-145 | abz@caritas-wuerzburg.org

Haus der Begegnung (HdB) Rottendorf 
0931 38659-140 | hdb@caritas-wuerzburg.org

Sozialstationen

• St. Franziskus  
 0931 38659-170 | sst.st-franziskus@caritas-wuerzburg.org
• St. Norbert  
 0931 38659-160 | sst.st-norbert@caritas-wuerzburg.org
• St. Rita - Einrichtung der Caritas Pflege & Betreuung gGmbH 
 0931 7841819 | sst.st-rita@caritas-wuerzburg.org 
• St. Totnan  
 0931 38659-150 | sst.st-totnan@caritas-wuerzburg.org

Unsere Sozialstationen
• St. Franziskus  
 Gutenbergstr. 11 • Würzburg-Grombühl 
 0931 38659-170
• St. Norbert  
 Mainaustr. 45 • Würzburg-Zellerau  
 0931 38659-160 
 sst.st-norbert@caritas-wuerzburg.org
• St. Rita  
 Einrichtung der Caritas Pflege & Betreuung gGmbH 

 Lessingstr. 2b • Würzburg-Sanderau 
 0931 7841819   
• St. Totnan  
 Berner Str. 33 • Würzburg-Heuchelhof 
 0931 38659-150 
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Alltagsbegleiter

betreuen und fördern an Demenz 
erkrankte Menschen. 

Sie begleiten z. B. beim Spaziergang 
oder wecken im Gespräch Erinnerun-
gen, an die „gute alte Zeit“. 

Erstkontakt & Zusammenarbeit

• Sie melden sich bei uns und erläutern  
 Ihre aktuelle Situation

• Wir informieren Sie im Erstkontakt   
 über Einsatz und Möglichkeiten von  
 Alltagsbegleitern

• Wir versuchen, einen Alltagsbegleiter  
 zu fi nden, der zu Ihrer Familie/Ihrem  
 Angehörigen passt

• Wir besuchen Sie zusammen mit 
 diesem Alltagsbegleiter Zuhause und  
 sprechen den Einsatz mit Ihnen ab

• Wenn die „Chemie“ bei diesem 
 Kennenlernbesuch stimmt, schließen  
 wir mit Ihnen eine Betreuungs-
 vereinbarung

• Die Besuchszeiten, in denen Ihr 
 Angehöriger stundenweise betreut   
 wird, sprechen Sie direkt mit dem 
 Alltagsbegleiter ab

Der Einsatz bei Ihnen beginnt! 

Kosten

Die Kosten betragen 12 Euro, zzgl. 
drei Euro Fahrtkosten pro Einsatz.

Vorab klären wir, ob die Pfl egekasse 
Sie im Rahmen „zusätzlicher 
Betreuungsleistungen“ durch (Teil-) 
Übernahme der anfallenden Kosten 
unterstützt. 

Schulung

Der Caritasverband schult regelmäßig 
Frauen und Männer, sog. 
Alltagsbegleiter, die Menschen mit 

Demenz stundenweise im eigenen 
Zuhause betreuen.

Die Schulung umfasst insgesamt 40 
Stunden.


